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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Программа элективного курса «Углубленный курс биологии» 

ориентирована на обучающихся 9 класса, проявляющих повышенный интерес 

к изучению биологии, и направлена на формирование естественно-научной 

грамотности и организацию изучения биологии на деятельностной основе. В 

программе элективного курса учитываются возможности биологии в 

реализации требований ФГОС ООО к планируемым личностным, 

метапредметным и предметным результатам обучения, а также реализация 

межпредметных связей естественно-научных учебных предметов. 

Программа элективного курса включает распределение содержания 

учебного материала для 9 класса, а также рекомендуемую последовательность 

изучения тем, основанную на логике развития предметного содержания с 

учётом возрастных особенностей обучающихся. 

В программе элективного курса «Углубленный курс биологии» для 

обучающихся 9 класса определяются цели изучения биологии на уровне 

основного общего образования, планируемые результаты освоения курса: 

личностные, метапредметные, предметные. 

Биология вносит существенный вклад в развитие у обучающихся 

научного мировоззрения, включая формирование представлений о методах 

познания живой природы, позволяет сформировать систему научных знаний о 

живых системах, умения их применять в разнообразных жизненных 

ситуациях. 

Биологическая подготовка способствует развитию мотивации к изучению 

биологии, пониманию обучающимися научных принципов организации 

деятельности человека в живой природе, позволяет заложить основы 

экологической культуры, здорового образа жизни, способствует овладению 

обучающимися специальными биологическими знаниями, закладывающими 

основу для дальнейшего биологического образования. 

Целями элективного курса «Углубленный курс биологии» являются: 

- развитие интереса к изучению жизнедеятельности биологических 

систем разного уровня организации, особенностям строения, 

жизнедеятельности организма человека, условиям сохранения его здоровья; 

- формирование умений применять методы биологической науки для 

изучения биологических систем, в том числе организма человека; 

- воспитание экологической культуры в целях сохранения собственного 

здоровья и охраны окружающей среды; 

- развитие представлений о возможных сферах будущей 

профессиональной деятельности, связанной с биологией, готовности к 

осознанному выбору профиля и направленности дальнейшего обучения. 

Достижение целей программы по биологии обеспечивается решением 

следующих задач: 

- приобретение обучающимися знаний о человеке как биосоциальной 

системе, о роли биологии в практической деятельности людей; 



- овладение умениями проводить исследования с использованием 

лабораторного оборудования и инструментов цифровых лабораторий, 

организации наблюдения за состоянием собственного организма; 

- освоение приёмов работы с биологической информацией, в том числе о 

современных достижениях в области биологии, её анализ и критическое 

оценивание; 

- освоение экологически грамотного поведения, направленного на 

сохранение собственного здоровья и охраны окружающей природной среды; 

- приобретение представлений о сферах профессиональной деятельности, 

связанных с биологией и современными технологиями, основанными на 

достижениях биологии. 

Общее число часов, рекомендованных для изучения элективного курса 

«Углубленный курс биологии» в 9 классе – 17 часов (1 час в неделю). 
 

  



СОДЕРЖАНИЕ ОБУЧЕНИЯ 

9 КЛАСС 

 

Введение 

Сходства и отличия человека и животных. Общий план строения и 

процессы жизнедеятельности человека.  

Демонстрация таблиц, слайдов, видеофильмов и сайтов Интернета, 

показывающих сходства и отличия человека и животных, а также общий план 

строения и процессы жизнедеятельности человека.  

 

 

Общий обзор клеток и тканей организма человека 

Химический состав клетки. Состав, химическое строение и функции 

органических и неорганических веществ клетки.  

Типы тканей организма человека: эпителиальная, нервная, мышечная, 

соединительная ткани. Их строение, свойства и функции.  Нервная ткань: 

нейроны и нейроглия. Мышечная ткань: скелетная, сердечная и гладкая. 

Соединительная ткань: свойства, различные типы клеток, характеристика 

межклеточного вещества. Классификация соединительных тканей: собственно 

соединительные ткани, ткани внутренней среды, хрящевая ткань, костная и 

другие. 

 

Нервная система 

Классификация нервной системы. Центральная и периферическая 

нервная система. Строение нерва, оболочки, классификация нервов. Строение 

спинного и головного мозга. Функции отделов спинного мозга. Функции 

отделов головного мозга и их частей. Черепномозговые и спинномозговые 

нервы. Соматическая и вегетативная нервная система.  

Методы исследования мозговой активности и строения структур 

нервной системы: электроэнцефалография, регистрация активности 

различных отделов мозга, магнитно-резонансная томография, компьютерная 

томография.  

Практическая работа 

Изучение гистологических препаратов органов нервной системы. 

 

Обмен веществ и превращение энергии 

Обмен веществ как основа жизни человека. Регуляция и нарушение 

обмена веществ. Превращение энергии.  

 

Эндокринная система 

Определение и основные характеристики гормонов. Классификация 

гормонов по химическому строению. Классификация рецепторов гормонов.  

Железы внутренней секреции (гипофиз, эпифиз, щитовидная железа, 

паращитовидные железы, надпочечники), выделяемые ими гормоны и их 



функции. Железы смешанной секреции (поджелудочная железа, половые 

железы), выделяемые ими гормоны и их функции.  

 

Опорно-двигательный аппарат 

Кости. Анатомия кости: надкостница, внутреннее вещество кости. 

Классификация костей. Соединения костей: подвижные, полуподвижные, 

неподвижные.  

Осевой скелет: череп, позвоночник, рёбра, грудина. Кости лицевого и 

мозгового отделов черепа. Отделы позвоночника, особенности строения 

позвонков в разных отделах, межпозвоночные соединения. Строение грудной 

клетки. 

Мышцы. Работа мышц по перемещению костных рычагов. Мышцы, 

прикрепляющиеся двумя концами или одним концом к костям. Мимические 

мышцы как пример мышц, не прикрепляющихся к костям. Мышца как орган 

локомоции. Оболочки мышцы. Мышцы-синергисты и антагонисты. Основные 

мышцы тела человека.  

Демонстрация скелета человека, черепа, позвонков, распилов костей. 

Практическая работа 

Изучение строения скелета человека на макетах. 

 

Кровеносная система и внутренняя среда организма 

Особенности строения и функционирования сердечной мышцы. 

Анатомия сердца: эндокард, миокард, эпикард, перикард, желудочки, 

предсердия, клапаны сердца.  

Круги кровообращения: большой и малый, основные сосуды. 

Классификация сосудов: артерии, артериолы, вены, венулы, капилляры. 

Резистивные, обменные и ёмкостные сосуды.  

Кровь, тканевая жидкость, лимфа. Механизмы поддержания внутренней 

среды организма (гомеостаз). Связь водно-солевого обмена организма с 

формированием и оттоком тканевой жидкости. 

Химический состав плазмы крови. Форменные элементы: эритроциты, 

лейкоциты, тромбоциты. Функции различных форменных элементов. 

Кроветворение и органы кроветворения.  

 

Иммунная система 

Классификации иммунитета. Механизмы врождённого иммунитета. 

Приобретённый иммунитет: классификация лимфоцитов и участие разных 

групп лимфоцитов в приобретённом иммунитете. Органы центральной 

иммунной системы: красный костный мозг и тимус. Органы периферической 

иммунной системы: селезёнка, лимфоузлы, миндалины, аппендикс, Пейеровы 

бляшки.  

Демонстрация портретов учёных, таблиц и слайдов, видеороликов и 

кинофрагментов, об иммунной системе. 

 

 



Дыхательная система 

Анатомия дыхательной системы: верхние дыхательные пути, нижние 

дыхательные пути, лёгкие. Носовые полости. Носоглотка. Ротоглотка. 

Гортань. Классификация хрящей гортани. Надгортанник и голосовые связки. 

Трахея. Бронхи. Лёгкие. Лёгочные пузырьки (альвеолы).  Гигиена дыхания.  

Демонстрация модели гортани, модели, проясняющей механизм вдоха 

и выдоха. 

 

Пищеварительная система 

Анатомия пищеварительной системы: ротовая полость, пищевод, 

желудок, поджелудочная железа, печень, отделы тонкой кишки, отделы 

толстой кишки. Физиология пищеварительной системы: расщепление белков, 

липидов, углеводов, нуклеиновых кислот под действием ферментов, 

секретируемых разными отделами пищеварительной системы. Химический 

состав слюны, желудочного сока, поджелудочного сока, желчи, сока тонкой 

кишки. Регуляция пищеварения. 

Демонстрация торса человека, таблиц. 

 

Выделительная система и половая система 

Строение выделительной системы: почки, мочеточники, мочевой 

пузырь, мочеиспускательный канал. Функционирование почки. Нефрон как 

структурно-функциональная единица почки. Физиологические процессы 

формирования вторичной мочи: фильтрация, реабсорбция, секреция.  

Женская половая система: яичники, маточные трубы, матка, влагалище, 

внешние половые органы. Менструальный цикл. 

Мужская половая система: семенники и прочие внутренние половые 

органы, внешние половые органы. 

Демонстрация таблиц, муляжа почек человека, влажного препарата. 

 

Генетика человека 

Определение гена и аллеля, генотипа и фенотипа. Понятие гомо- и 

гетерозиготы. Законы Менделя. Моногенные и полигенные признаки. 

Хромосомная теория наследственности Моргана. Кроссинговер и сцепленное 

наследование.  

Демонстрация таблиц, плакатов, кинофрагментов, роликов из 

Интернета. 

 

Человек и окружающая среда 

Здоровье человека как социальная ценность. Факторы, нарушающие 

здоровье: гиподинамия, курение, употребление алкоголя, наркотиков, 

несбалансированное питание, стресс. Укрепление здоровья. Культура 

отношения к собственному здоровью и здоровью окружающих. 

Демонстрация таблиц, плакатов, кинофрагментов, видеороликов из 

Интернета. 

 



ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ 

ЭЛЕКТИВНОГО КУРСА «УГЛУБЛЕННЫЙ КУРС БИОЛОГИИ» В 9 

КЛАССЕ 

 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 

Личностные результаты освоения программы элективного курса 

«Углубленный курс биологии» должны отражать готовность обучающихся 

руководствоваться системой позитивных ценностных ориентаций и 

расширение опыта деятельности на ее основе и в процессе реализации 

основных направлений воспитательной деятельности, в том числе в части: 

1) гражданского воспитания: 

- готовность к конструктивной совместной деятельности при 

выполнении исследований и проектов, стремление к взаимопониманию и 

взаимопомощи; 

2) патриотического воспитания: 

- отношение к биологии как к важной составляющей культуры, гордость 

за вклад российских и советских учёных в развитие мировой биологической 

науки; 

3) духовно-нравственного воспитания: 

- готовность оценивать поведение и поступки с позиции нравственных 

норм и норм экологической культуры; 

- понимание значимости нравственного аспекта деятельности человека 

в медицине и биологии; 

4) эстетического воспитания: 

- понимание роли биологии в формировании эстетической культуры 

личности; 

5) физического воспитания, формирования культуры здоровья и 

эмоционального благополучия: 

- ответственное отношение к своему здоровью и установка на здоровый 

образ жизни (здоровое питание, соблюдение гигиенических правил и норм, 

сбалансированный режим занятий и отдыха, регулярная физическая 

активность); 

- осознание последствий и неприятие вредных привычек (употребление 

алкоголя, наркотиков, курение) и иных форм вреда для физического и 

психического здоровья; 

6) трудового воспитания: 

= активное участие в решении практических задач (в рамках семьи, 

образовательной организации, населенного пункта, края) биологической и 

экологической направленности, интерес к практическому изучению 

профессий, связанных с биологией; 

7) экологического воспитания: 

- ориентация на применение биологических знаний при решении задач в 

области окружающей среды; 

- осознание экологических проблем и путей их решения; 



- готовность к участию в практической деятельности экологической 

направленности; 

8) ценности научного познания: 

- ориентация на современную систему научных представлений об 

основных биологических закономерностях, взаимосвязях человека с 

природной и социальной средой; 

- понимание роли биологической науки в формировании научного 

мировоззрения; 

- развитие научной любознательности, интереса к биологической науке, 

навыков исследовательской деятельности; 

9) адаптации обучающегося к изменяющимся условиям социальной и 

природной среды: 

- оценка изменяющихся условий; 

- принятие решения (индивидуальное, в группе) в изменяющихся 

условиях на основании анализа биологической информации; 

- планирование действий в новой ситуации на основании знаний 

биологических закономерностей. 
 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Метапредметные результаты освоения программы элективного курса 

«Углубленный курс биологии», должны отражать: 

 

Познавательные универсальные учебные действия 

Базовые логические действия: 

- выявлять и характеризовать существенные признаки биологических 

объектов (явлений); 

- устанавливать существенный признак классификации биологических 

объектов (явлений, процессов), основания для обобщения и сравнения, 

критерии проводимого анализа; 

- с учётом предложенной биологической задачи выявлять 

закономерности и противоречия в рассматриваемых фактах и наблюдениях, 

предлагать критерии для выявления закономерностей и противоречий; 

- выявлять дефициты информации, данных, необходимых для решения 

поставленной задачи; 

- выявлять причинно-следственные связи при изучении биологических 

явлений и процессов, делать выводы с использованием дедуктивных и 

индуктивных умозаключений, умозаключений по аналогии, формулировать 

гипотезы о взаимосвязях; 

- самостоятельно выбирать способ решения учебной биологической 

задачи (сравнивать несколько вариантов решения, выбирать наиболее 

подходящий с учётом самостоятельно выделенных критериев). 

Базовые исследовательские действия: 

- использовать вопросы как исследовательский инструмент познания; 



- формулировать вопросы, фиксирующие разрыв между реальным и 

желательным состоянием ситуации, объекта, и самостоятельно устанавливать 

искомое и данное; 

- проводить по самостоятельно составленному плану наблюдение, 

несложный биологический эксперимент, небольшое исследование по 

установлению особенностей биологического объекта (процесса) изучения, 

причинно-следственных связей и зависимостей биологических объектов 

между собой; 

- оценивать на применимость и достоверность информацию, 

полученную в ходе наблюдения и эксперимента; 

- самостоятельно формулировать обобщения и выводы по результатам 

проведённого наблюдения, эксперимента, владеть инструментами оценки 

достоверности полученных выводов и обобщений; 

- прогнозировать возможное дальнейшее развитие биологических 

процессов и их последствия в аналогичных или сходных ситуациях, а также 

выдвигать предположения об их развитии в новых условиях и контекстах. 

Работа с информацией: 

- применять различные методы, инструменты и запросы при поиске и 

отборе биологической информации или данных из источников с учётом 

предложенной учебной биологической задачи; 

- выбирать, анализировать, систематизировать и интерпретировать 

биологическую информацию различных видов и форм представления; 

- находить сходные аргументы (подтверждающие или опровергающие 

одну и ту же идею, версию) в различных информационных источниках; 

- самостоятельно выбирать оптимальную форму представления 

информации и иллюстрировать решаемые задачи несложными схемами, 

диаграммами, иной графикой и их комбинациями; 

- оценивать надёжность биологической информации по критериям, 

предложенным учителем или сформулированным самостоятельно; 

- запоминать и систематизировать биологическую информацию. 

 

Коммуникативные универсальные учебные действия 

Общение: 

- воспринимать и формулировать суждения, выражать эмоции в 

процессе выполнения практических и лабораторных работ; 

- выражать себя (свою точку зрения) в устных и письменных текстах; 

- распознавать невербальные средства общения, понимать значение 

социальных знаков, знать и распознавать предпосылки конфликтных ситуаций 

и смягчать конфликты, вести переговоры; 

- понимать намерения других, проявлять уважительное отношение к 

собеседнику и в корректной форме формулировать свои возражения; 

- в ходе диалога и (или) дискуссии задавать вопросы по существу 

обсуждаемой биологической темы и высказывать идеи, нацеленные на 

решение биологической задачи и поддержание благожелательности общения; 



- сопоставлять свои суждения с суждениями других участников диалога, 

обнаруживать различия и сходство позиций; 

- публично представлять результаты выполненного биологического 

опыта (эксперимента, исследования, проекта); 

- самостоятельно выбирать формат выступления с учётом задач 

презентации и особенностей аудитории и в соответствии с ним составлять 

устные и письменные тексты с использованием иллюстративных материалов. 

Совместная деятельность: 

- понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной 

работы при решении конкретной биологической проблемы, обосновывать 

необходимость применения групповых форм взаимодействия при решении 

поставленной учебной задачи; 

- принимать цель совместной деятельности, коллективно строить 

действия по её достижению: распределять роли, договариваться, обсуждать 

процесс и результат совместной работы; 

- уметь обобщать мнения нескольких человек, проявлять готовность 

руководить, выполнять поручения, подчиняться; 

- планировать организацию совместной работы, определять свою роль (с 

учётом предпочтений и возможностей всех участников взаимодействия), 

распределять задачи между членами команды, участвовать в групповых 

формах работы (обсуждения, обмен мнениями, мозговые штурмы и иные); 

- выполнять свою часть работы, достигать качественного результата по 

своему направлению и координировать свои действия с другими членами 

команды; 

- оценивать качество своего вклада в общий продукт по критериям, 

самостоятельно сформулированным участниками взаимодействия, сравнивать 

результаты с исходной задачей и вклад каждого члена команды в достижение 

результатов, разделять сферу ответственности и проявлять готовность к 

предоставлению отчёта перед группой; 

- овладеть системой универсальных коммуникативных действий, 

которая обеспечивает сформированность социальных навыков и 

эмоционального интеллекта обучающихся. 

 

 

Регулятивные универсальные учебные действия 

Самоорганизация: 

- выявлять проблемы для решения в жизненных и учебных ситуациях, 

используя биологические знания; 

- ориентироваться в различных подходах принятия решений 

(индивидуальное, принятие решения в группе, принятие решений группой); 

- самостоятельно составлять алгоритм решения задачи (или его часть), 

выбирать способ решения учебной биологической задачи с учётом 

имеющихся ресурсов и собственных возможностей, аргументировать 

предлагаемые варианты решений; 



- составлять план действий (план реализации намеченного алгоритма 

решения), корректировать предложенный алгоритм с учётом получения новых 

биологических знаний об изучаемом биологическом объекте; 

- делать выбор и брать ответственность за решение. 

Самоконтроль, эмоциональный интеллект: 

- владеть способами самоконтроля, самомотивации и рефлексии; 

- давать оценку ситуации и предлагать план её изменения; 

- учитывать контекст и предвидеть трудности, которые могут 

возникнуть при решении учебной биологической задачи, адаптировать 

решение к меняющимся обстоятельствам; 

- объяснять причины достижения (недостижения) результатов 

деятельности, давать оценку приобретённому опыту, уметь находить 

позитивное в произошедшей ситуации; 

- вносить коррективы в деятельность на основе новых обстоятельств, 

изменившихся ситуаций, установленных ошибок, возникших трудностей; 

- оценивать соответствие результата цели и условиям. 

- различать, называть и управлять собственными эмоциями и эмоциями 

других; 

- выявлять и анализировать причины эмоций; 

- ставить себя на место другого человека, понимать мотивы и намерения 

другого; 

- регулировать способ выражения эмоций. 

Принятие себя и других: 

- осознанно относиться к другому человеку, его мнению; 

- признавать своё право на ошибку и такое же право другого; 

- открытость себе и другим; 

- осознавать невозможность контролировать всё вокруг; 

- овладеть системой универсальных учебных регулятивных действий, 

которая обеспечивает формирование смысловых установок личности 

(внутренняя позиция личности) и жизненных навыков личности (управления 

собой, самодисциплины, устойчивого поведения). 

 

 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 

Предметные результаты освоения программы элективного курса 

«Углубленный курс биологии» к концу обучения в 9 классе: 

- объяснять положение человека в системе органического мира, его 

происхождение, приспособленность к различным экологическим факторам, 

отличия человека от других животных; 

- проводить описание по внешнему виду (изображению), схемам общих 

признаков организма человека, уровней его организации: клетки, ткани, 

органы, системы органов, организм; 



- сравнивать клетки разных тканей, групп тканей, органы, системы 

органов человека, процессы жизнедеятельности организма человека, делать 

выводы на основе сравнения; 

- различать биологически активные вещества, выявлять их роль в 

процессе обмена веществ и превращения энергии; 

- характеризовать биологические процессы: обмен веществ и 

превращение энергии, питание, дыхание, выделение, транспорт веществ, 

движение, рост, регуляцию функций, иммунитет, развитие, размножение 

человека; 

- выявлять причинно-следственные связи между строением клеток, 

органов, систем органов организма человека и их функциями, между 

строением, жизнедеятельностью и средой обитания человека; 

- применять биологические модели для выявления особенностей 

строения и функционирования органов и систем органов человека; 

- применять биологические термины и понятия; 

- выполнять практические работы по анатомии и физиологии человека, 

в том числе работы с микроскопом с постоянными (фиксированными) и 

временными микропрепаратами, исследовательские работы с использованием 

приборов и инструментов цифровой лаборатории; 

- аргументировать основные принципы здорового образа жизни, методы 

защиты и укрепления здоровья человека: сбалансированное питание, 

соблюдение правил личной гигиены, занятия физкультурой и спортом, 

рациональная организация труда и полноценного отдыха, позитивное 

эмоционально-психическое состояние; 

- использовать приобретённые знания и умения для соблюдения 

здорового образа жизни, сбалансированного питания, физической активности, 

стрессоустойчивости, для исключения вредных привычек, зависимостей; 

- владеть приёмами работы с информацией: формулировать основания 

для извлечения и обобщения информации из нескольких источников (4–5), 

преобразовывать информацию из одной ̆знаковой системы в другую; 

- использовать методы биологии: наблюдать, измерять, описывать 

организм человека и процессы его жизнедеятельности, проводить простейшие 

исследования организма человека и объяснять их результаты; 

- соблюдать правила безопасного труда при работе с учебным и 

лабораторным оборудованием, химической посудой в соответствии с 

инструкциями на уроке и во внеурочной деятельности; 

- владеть приёмами работы с информацией: формулировать основания 

для извлечения и обобщения информации из нескольких источников; 

- создавать письменные и устные сообщения, используя понятийный 

аппарат изученного раздела биологии, сопровождать выступление 

презентацией с учётом особенностей аудитории обучающихся; 

- проявлять интерес к углублению биологических знаний. 

 



ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  

 

9 КЛАСС  

№  

п/п  
 

Наименование разделов и 

тем программы  
 

Количество часов Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы  

Всего  
 

Контрольные 

работы  

Практические 

работы 
 

1 Введение 1  0   0  
Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f41aa8c 

2 
Общий обзор клеток и тканей 

организма человека 
2  0   0  

Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f41aa8c 

3 Нервная система 2  0   0.5  
Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f41aa8c 

4 
Обмен веществ и превращение 

энергии 
1  0   0 

Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f41aa8c 

5 Эндокринная система 1  0  0  
Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f41aa8c 

6 Опорно-двигательный аппарат 2  0   0.5  
Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f41aa8c 

7 
Кровеносная система и 

внутренняя среда организма 
1  0   0  

Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f41aa8c 

8 Иммунная система 1  0   0 
Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f41aa8c 

9 Дыхательная система 1  0   0 
Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f41aa8c 

10 Пищеварительная система 1  0   0 
Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f41aa8c 

11 
Выделительная система и 

половая система 
1  0   0 

Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f41aa8c 

12 Органы чувств 1 0 0 
Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f41aa8c 

13 Генетика человека 1  1  0 
Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f41aa8c 

14 Человек и окружающая среда 1  0   0 
Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f41aa8c 

 

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ 

ПО ПРОГРАММЕ 
17  1  1  

 

 

https://m.edsoo.ru/7f41aa8c
https://m.edsoo.ru/7f41aa8c
https://m.edsoo.ru/7f41aa8c
https://m.edsoo.ru/7f41aa8c
https://m.edsoo.ru/7f41aa8c
https://m.edsoo.ru/7f41aa8c
https://m.edsoo.ru/7f41aa8c
https://m.edsoo.ru/7f41aa8c
https://m.edsoo.ru/7f41aa8c
https://m.edsoo.ru/7f41aa8c
https://m.edsoo.ru/7f41aa8c
https://m.edsoo.ru/7f41aa8c
https://m.edsoo.ru/7f41aa8c
https://m.edsoo.ru/7f41aa8c


 

ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

9 КЛАСС 

№ 

 

Тема урока 

 

Количество часов 
Планируемая 

дата изучения  

Фактическая 

дата изучения  

Электронные 

цифровые 

образовательные 

ресурсы  Всего 
Контрольные 

работы 

Практические 

работы 

1 

Сходства и отличия человека и 

животных. Общий план 

строения и процессы 

жизнедеятельности человека 

1 0 0    

2 

Химический состав клетки. 

Состав, строение и функции 

органических и 

неорганических веществ 

1 0 0   

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru

/863df4a8 

3 

Типы тканей организма 

человека, их строение, 

свойства и функции 

1 0 0   

Библиотека ЦОК  

https://m.edsoo.ru

/863df606 

4 

Организация нервной 

системы. Практическая 

работа «Изучение 

гистологических препаратов 

органов нервной системы» 

1 0 0.5   

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru

/863dfc6e 

5 

Методы исследования 

мозговой активности и 

строения структур нервной 

системы 

1 0 0    

6 

Обмен веществ и превращение 

энергии. Регуляция и 

нарушение обмена веществ 

1 0 0   

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru

/7f41aa8c  

7 

Эндокринная система. 

Определение и основные 

характеристики гормонов. 

Железы внутренней и 

смешанной секреции 

1 0 0   

Библиотека ЦОК  

https://m.edsoo.ru

/863e098e  

8 

Анатомия кости. Осевой 

скелет. Практическая работа 

«Изучение строения скелета 

человека на макетах» 

1 0 0.5   

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru

/7f41aa8c  

9 

Строение и работа мышц. 

Основные мышцы тела 

человека.  

1 0 0   

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru

/7f41aa8c  

10 

Кровеносная система. 

Внутренняя среда организма. 

Состав и форменные элементы 

крови 

1 0 0   

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru

/7f41aa8c  

11 
Иммунная система: строение и 

функции. 
1 0 0   

Библиотека ЦОК  

https://m.edsoo.ru

/863e1942  

12 
Анатомия дыхательной 

системы. Гигиена дыхания.  
1 0 0   

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru

/7f41aa8c  

13 

Анатомия пищеварительной 

системы. Регуляция 

пищеварения 

1 0 0   

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru

/7f41aa8c  

14 

Анатомия выделительной 

системы. Мужская и женская 

половые системы. 

1 0 0   

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru

/7f41aa8c  

https://m.edsoo.ru/863df4a8
https://m.edsoo.ru/863df4a8
https://m.edsoo.ru/863df606
https://m.edsoo.ru/863df606
https://m.edsoo.ru/863dfc6e
https://m.edsoo.ru/863dfc6e
https://m.edsoo.ru/7f41aa8c
https://m.edsoo.ru/7f41aa8c
https://m.edsoo.ru/863e098e
https://m.edsoo.ru/863e098e
https://m.edsoo.ru/7f41aa8c
https://m.edsoo.ru/7f41aa8c
https://m.edsoo.ru/7f41aa8c
https://m.edsoo.ru/7f41aa8c
https://m.edsoo.ru/7f41aa8c
https://m.edsoo.ru/7f41aa8c
https://m.edsoo.ru/863e1942
https://m.edsoo.ru/863e1942
https://m.edsoo.ru/7f41aa8c
https://m.edsoo.ru/7f41aa8c
https://m.edsoo.ru/7f41aa8c
https://m.edsoo.ru/7f41aa8c
https://m.edsoo.ru/7f41aa8c
https://m.edsoo.ru/7f41aa8c


15 
Органы чувств: строение и 

функции. 
1 0 0   

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru

/7f41aa8c  

16 

Закономерности наследования 

признаков.  Итоговое 

тестирование. 

1 1 0    

17 
Здоровье человека как 

социальная ценность.  
1 0 0   

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru

/863e5d12  

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ 

ПО ПРОГРАММЕ 
17 1 1  

 

https://m.edsoo.ru/7f41aa8c
https://m.edsoo.ru/7f41aa8c
https://m.edsoo.ru/863e5d12
https://m.edsoo.ru/863e5d12


УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА  

 

ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧЕНИКА 

- Биология: 9-й класс: базовый уровень: учебник / В.В. Пасечник , С.В. 

Суматохин, З.Г. Гапонюк, Г.Г. Швецов; под редакцией В.В. Пасечника. - 

Москва : Акционерное общество "Издательство "Просвещение" 

- Биология: 9-й класс: углубленный уровень: учебник: в 2 частях; 1-е издание, 

9 класс/ Суматохин С. В., Громова Н. П., Сергеев И.Ю. и др.; под редакцией 

Суматохина С.В. Акционерное общество «Издательство «Просвещение» 
 

 

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧИТЕЛЯ 

- Проектирование современного урока биологии – М.: ФГБНУ «Институт 

стратегии развития образования»  

- Преподавание естественно-научных предметов в условиях обновления 

содержания общего образования: методическое пособие / [Пентин А.Ю., 

Заграничная Н.А., Никишова Е.А. и др.]; под ред. А.Ю.Пентина. – М.: ФГБНУ 

«Институт стратегии развития образования РАО». 2021. – 184 с.  
 

 

ЦИФРОВЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ И РЕСУРСЫ СЕТИ 

ИНТЕРНЕТ 

- Российская электронная школа - https://resh.edu.ru/ 
- УЧИ.РУ - https://uchi.ru/ 
- АО "Издательство "Просвещение"" - https://media.prosv.ru/ 

 

 


